
 
平成 26 年 3 月吉日 

いしいさん家便り 
 

ご家族さま、ご本人さま 

 いつもお世話になっております。 

早いものでもう 3 月ですね。朝日新聞の天声人語の言葉を借りると【「一月住(い)ぬる、二月逃げる、三月去る」

とこの時期のあわただしさを表して言う】昔からの時間の感じ方は、一緒なんですね。 

 先日、僕の弟の娘の一周忌に行ってきました。姪は、9 歳という短い人生を終えました。弟夫婦の事を考える

と胸が張り裂けそうになり、言葉に詰まります。人の死は誰でも訪れますが、人生をたくさん経験してきた「死」

と、子どもの「死」は色々な意味でも違いますね。 

再度、天声人語の中に、東日本大震災を経験した人の言葉がありました。【ここ被災地で

は、私たちは 3 月を愛さない。3 月は凄惨(せいさん)な記憶を蘇(よみがえ)らせ、私達の心

をずたずたに引き裂く。…2 月の後がすぐに 4 月であったならと思う】天声人語の記者同様、

僕もはっとさせらせました。 

弟に「前を向いていこう」と兄弟だから言える部分と、天声人語を読んで、当事者でない僕が言ってしまった

後悔の入り混じったこの気持ちは、何とも言い難いところでした。もしも弟の立場だったら・・・自分はどうな

ってしまうのか。当事者でなければ当事者の気持ちは分からない。これは、人の関わりすべてに通ずることだと

思いますね。いわんや介護や子育て、恋愛や死にゆく人…。改めて勉強になりました。 

 年末から今年にかけて、いしいさん家に関わっている方が 4 人亡くなりました。こうやって日々「死」と向き

合える仕事について、本当に良かったと思えます。反省を活かしていきたいです。 

今生きている僕らが、一生懸命に生きること。みんなは一人でない事。起こっ

てしまった現実と、過去の想いの「旅」を大切にすること。当事者の気持ちには

なれないが、なることに努力し寄り添う事。当たり前の生活に感謝すること。そ

れが、亡くなっていった人たちへの恩返しになることと信じて、そう思って、毎

日の起こる事すべてに感謝しながら、これからも僕のやるべきことを全うしてい

きたいと改めて強く思いました。被災地に対してもなかなか現地に行けないので、毎月のお便りに書いています

が、いしいさん家としては皆さんの利用料から少しばかりですが、経済的な支援をずっとしています。 

・さてさて、最近の情報です。 

  第２３回 泉湧会(いしいさん家家族会)  先月は２月 28 日にやりました。 

 

 

 

 

 

 

次回は 3 月 14 日(金)の 13 時～15 時です。 

場所は、東習志野コミュニティーセンターです。駐車場あり。 

住所：習志野市東習志野 3―1―20 電話 047-475-9901 

場所がわからない方は、ご連絡下さい。また、近々グループメでも 

流します。まだ来ていない方是非！色々情報交換ができます。 
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いしいさん家 8周年記念一泊温泉旅行！ 

3月 28 日(金)～29日(土)です。もうすぐですね。ご参加される方は、じきにしおりを配布いたします。 

行程表です(予定) 

▼28 日(金)10 時 30 分→出発 12 時マザー牧場のジンギスカンの昼食→ 15 時ホテル三日月到着→ 温

泉・スパ・自由時間 18時 30分頃 宴会 その後おしゃべり・就寝 

▼29 日(土) 10 時頃出発 → １１時 30 分 道楽園(イチゴ狩り・昼食・お土産) →14 時頃帰路 →

16時頃 みもみのいしいさん家到着。こんな行程になります！ 

 

先月の寄付金                     

 先々月と同様、被災地(2 件：１万円)や、被災地でのあしなが育英会(５千円)、WFP(国連世界食料計画：５千

円)、WWF(世界自然保護基金：2,500 円)に寄付をしています。皆さんのご利用が色々な所で社会に活かされて

おります。ありがとうございます。 

新規スタッフ 

スタッフの入れ替わりがありました。ご家族さんに対して、色々ご迷惑をかけてしまうかもしれません。 

介護の経験豊富な新規のスタッフもいますが、今までやってきた介護の常識と、いしいさん家の想いは少し感じ 

方が違うところがあります。本人は普通にやってきていることでも、細かい所で家族さんには違うと思えてしま 

うことが多々あるかと思います。なにか気づくことがありましたら、遠慮なく言ってください。 

駐車場の件 

みもみのいしいさん家の一階の電気屋さんの前や、広い駐 

車場の脇の歩道のところに車を停車すると、色々ご近所さ 

んにご迷惑をかけてしまいます。注意して頂ければと思い 

ます。そこで、駐車場を追加契約しました。1 番、18 番、 

26 番、42 番、43 番、45 番、47 番(右写真：上から見 

た図。左上が入口)です。少しの時間でも、駐車場にお停め 

頂くようお願い致します。 

これからの予定 

3 月 14 日(金) 泉湧会 当事者の会 

3月26日(水) 認知症の人と家族の会 千葉支部 若年の

つどい 

3 月 28 日(金)～29 日(土) いしいさん家 8 周年記念一泊

温泉旅行 

 

訃報です。 

 ▼花井保さん 78歳 2/16大腸がんにて永眠 自宅で穏やかに眠りにつきました。 

ご冥福をお祈り申し上げます。置いていったお土産はたくさんあります。本当にありがとうございました。 

★障害を持ったスタッフが、連絡ノートを書いている事があります。ご理解のほど宜しくお願いいたします。 

 ★ご家族さん同士のグループメール登録希望の方、募集中！詳細は石井英寿まで！ 

★日ごろ気になる点や何かご意見などありましたら、直接でもメールでも良いので、ご遠慮なく言って下さい。   

今後ともどうぞ宜しくお願い致します。 

「宅老所 いしいさん家」「みもみのいしいさん家」  代表 石井英寿 携帯：070-5592-4875 

携帯メールアドレス hide-ishiisanchi@willcom.com 


