
 

平成 25年 7月吉日 

※今月も AERA 古川さんの「いしいさん家ひろば」あります！ 

いしいさん家便り 
 

ご家族様。 

夏本番ですね！水分補給に努めていきたいと思います。 

先日東金にある「あいよ農場」に家族で行ってきました。目的は田んぼの草む

しりとホタル観賞。 

「あいよ農場」は、若い人たちが集まって、無農薬で野菜やお米を作っていま

す。その田んぼの中に入り、子どもと草むしりをしてきました。どれが稲だか、

雑草だかわからないのもありました。 

ザリガニやタニシなど色々な生き物が居て、子どもと一緒にはしゃぎながらや

りました。僕が一番はしゃいでたかもしれません(笑)本当に楽しかったです。 

夜はホタルも見れました。無農薬でやっているから、蛍のエサになるカワニナが住んでいます。環境が良いん

ですね。素敵です。この大切な自然をいつまでも残さないといけないなあ。と思いました。 

今は、きゅうりなど形が悪いと売れないというのを聞いたことがあります。野菜や果物に、農薬をどれほど 

使っているんでしょうね。昔は無農薬が当たり前でしたね。 

最近は、農薬以外にもカップラーメンやお菓子に入っている保存料や着色料など、

人間が本来摂るべきでない物質も体の中に入ってくるから、昔は考えられなかった

名前もつかない色々な病気が出てくるのかなあ。と蛍を見ながら思いました。 

改めて食べ物には気を付けていかないとな。などと色々考えさせられました。 

 

・・・さてさて、最近の情報です。 

  第１３回 泉湧会(いしいさん家家族会)。 

 6 月 28 日(金)に東習志野コミュニティーセンターにてやりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先月の寄付金                     

 先々月と同様、被災地(2 件：１万円)や、被災地でのあしなが育英会(５千円)、WFP(国連世界食料計画：５千

円)、WWF(世界自然保護基金：2,500 円)に寄付をしています。皆さんのご利用が色々な所で社会に活かされ

ております。ありがとうございます。  

 

次回は 7 月 26 日(金)の 13 時～15 時です。 

場所は、東習志野コミュニティーセンターです。駐車場あり。 

住所：習志野市東習志野 3―1―20 電話 047-475-9901 

場所がわからない方は、ご連絡下さい。また、近々グループメール

でも流します。まだ来ていない方是非！色々情報交換ができま

す。 

 



 

ホームページ 

いしいさん家のホームページがリニューアルしました。シンプルです。 

日頃の様子をなかなか更新ができなくて申し訳ありません。今後は、できるときに更新していきます。 

また、フェイスブックもできる限り更新していきますので、ご覧になってください。 

いしいさん家ホームページ  http://www.ishiisanchi.com 

 

柏井ふるさと祭り 

7 月 13 日(土)と 14 日(日)の夕方、柏井小学校でふるさと祭りがあります。実行委

員の方々がいしいさん家にブースを取ってくれました。いつも野菜販売してくれる 

「あいよ農場」とコラボレーションして、新鮮なきゅうりとトマト、ドリンクを氷で

冷やして売ろうと思います。みなさんお時間がありましたら来てください。 

13 日(土) PM5時～9時 30 分 

14 日(日) PM5時～9時 

七夕の願いごと 

先日は、七夕でした。笹に色々な願い事を書いて下さいました。その中のいくつかをご紹介します。 

▼草津温泉に行きたい。 

▼皆が仲良くなれますように。 

▼幸せの暮らしができますように。 

▼早くりっぱになりたい。 

▼おっぱいが大きくなりますように 

▼女になりたい。 

▼昔は恐竜でした。 

▼早くお迎えが来ますように。←うちのばあちゃんです(笑)去年も書きましたが叶いませんでした。今年も叶い

ませんように。 

 

※今月・来月・これからの予定。 

7 月 12日(金) 男の介護の講演会 館山市にて。 

7 月 13日(土)～14 日(日) ふるさと祭り(地域の夏祭り)に出店 柏井小学校にて。 

7 月 21日(日) 講演 「長生きしてもいいですか」 井戸端元気にて(木更津) 

7 月 21日(日) 「認知症の終末期をかんがえるフォーラム 2013」 別紙にて。 

7 月 26日(金) 当事者の会 13時～15時 

7 月 26日(金) 泉湧会   13時～15時 

8 月 31日(土) 鳥海房江さん講演 感染症対策とターミナルケア 別紙にて。 

9 月 4 日(水) 三好春樹さん講演会 千葉県文化ホールにて 

9 月 10日前後 香子出産予定 

 ★障害を持ったスタッフが、連絡ノートを書いている事があります。ご理解のほど宜しくお願いいたします。 

 ★ご家族さん同士のグループメール登録希望の方、募集中！詳細は石井英寿まで！ 

★日ごろ気になる点や何かご意見などありましたら、直接でもメールでも良いので、ご遠慮なく言って下さい。   

今後ともどうぞ宜しくお願い致します。 

「宅老所 いしいさん家」「みもみのいしいさん家」  代表 石井英寿 携帯：070-5592-4875 

携帯メールアドレス hide-ishiisanchi@willcom.com 

http://www.ishiisanchi.com/

